
都田小の子の一日 

 や  く  そ  く 

 

登 校 

 

○集合時間を守り、リーダーを先頭に安全に気を付けて、集団登校をする。 

○友達や先生、バスの運転手さん、地域の人に元気よく挨拶をする。 

○７時５０分までに登校する。登校したら、校外に無断で出ない。 

始業前 

 

 

○名札は、学校保管とし、教室で付ける。（低学年の年度当初は、裏返して登下校可） 

○よい生活ができるように、当番や係の仕事、ボランティアを進んでする。 

○７時５５分までに、支度を済ませ、朝活動の準備をする。 

 朝 活 動 

 

 

 

 

《読書・読み聞かせ》… 読書中は席を立たない。  

… ボランティアの方に感謝の気持ちをもつ。 

《学級の時間》… 国語や算数の学習を進める。 
… パワーアップテストを行うなど。 

《見つめる日》… ２週間の自分のめあてを立てる。 
《 清 掃 》… 天白班で協力して行う。 

朝 の 会 ○当番の司会で、元気よく朝の会をする。 

 

学  習 

 

 

○授業開始の３分前に教室に入り、２分前に席に着く。１分前になったら黙

想をする。 

○先生や友達の話をしっかり聞いて、自分の考えを表す。 

○元気な声で学習する。（返事、発表、本読み、交流） 

○背筋を伸ばし、足の裏を床につけ、正しい姿勢で学習する。「グー・ピタ・ピン」 

○学習に必要のないものは持ってこない。 

○体操服の着替えは、１・２年生、３～６年男子－教室、３・４年生女子－河西先生

の部屋、５年生女子－児童会室、６年生女子－プレイルームを使用する。 

（できるだけ短い時間で一度に行う。） 

廊下・階段 ○廊下や階段は、静かに右側を歩く。 

○学級での教室移動では、口を閉じ、そろって移動する。 

 休み時間 

 

○次の学習の準備をしてから休む。 

○休み時間に、教室を移動する。（特別教室、体育館、運動場） 

給   食 

 

○清潔面に注意して運搬（給食列車）・配膳・片付けをする。 

○マナーを守って楽しく食事をする。（声の大きさに気を付ける。） 

昼 休 み 

 

○天気のよい日は外に出て、みんなと仲よく楽しく遊ぶ。 

○運動・遊びのきまりを守って、安全に遊ぶ。 

○屋外で活動するときは、赤白帽をかぶる。 

掃  除 

 

○天白班で力を合わせ、黙って進んでそうじをする。 

○放送の音楽が終わる前に、集合場所に集まる。 

○決まった分担の仕事を果たす。 



 

都田小の子の一日 

や  く  そ  く 

帰りの会 

 

 

○一日の生活をふり返り、友達のがんばりを認め合う場を設定する。 

○明日の予定を確認する。 

○名札を外し、学級で保管する。（低学年の年度当初は、裏返して登下校可） 

放 課 後 

 

○当番や係の仕事を終わりまでやる。 

○５・６年生の希望者は、部活動に参加し、精一杯自分の力を出し切る。 

 

下  校 

 

 

 

 

○下校時刻をしっかり守る。（下校時刻は、日課表を御覧ください。） 

○スクールバスの発車時刻に遅れないようにする。 

○バス停では、遊ばず、安全に気を付けてきちんと並んで待つ。 

○バスの中ではマナーを守り、降りる時には挨拶をする。 

○バス降車後、バスが移動するまで動かない。 

○寄り道をしないで、決まった道を帰る。 

○なるべく２人以上で帰り、知らない人に誘われてもついて行かない。 

服  装 

 

○体育時や運動部では、運動に適した服（体操服）に着替える。 

○校内では、名札をつける。 

 

はきもの 

 

○かかとを手前にし、そろえてくつ箱に入れる。 

○名前をかかとと、自分が見えるところにしっかり書く。 

○かかとを踏まないようにする。 

雨降りの日    

の遊び 

○遊びを工夫して、安全に遊ぶ。 

○体育館を使用する場合は、担任が付き添って遊ぶ。 

集まりの場 

 

○時刻を守って、黙ってすばやく集合する。（２分前着席） 

○集まりの場では口を閉じ、静かにする。 

トイレの 

使い方 

○スリッパを使う。進んで整頓をする。 

○しっかり手を洗う。 

 

忘 れ 物 

○忘れ物をしたときは、先生に伝える。 

○忘れ物は、家の人に持ってきてもらわない。 

 

身の回りの 

整理整頓 

 

 

 

○ロッカーや机の中、ヘルメットの整理整頓をする。 

○脱いだ服は、きちんとたたんでおく。 

○使った物は、もとの場所に返す。 

○席を立つときには、椅子をきちんとしまう。 

○持ち物全てに記名する。 

○上ぐつ・雑巾・赤白帽･三角巾は、週末に持ち帰り、しっかり洗い、清潔にする。 


